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【のどポンプ体操】
　有声子音 [ð][v] は、基本的に振動音で発音し
ます。しかし、話すスピードが速くなると振動音
ではなく、口を閉じたままのどに空気を送る際に
鳴る「のどのポンプ音」を入れてから息を弾いて
子音を発音します。[ð][v]いずれも口の形はその
ままで、のどポンプ音をひっぱり、弾く練習を繰
り返し行い、音に慣れていきましょう！

Tip of the Month
〜今月の発音ポイント〜

　　　　9月とは思えない厳しい残暑が続き、もうしばらくは室内で過ごす時間が長くなりそうです。残暑
のおうち時間を有効活用し、Discovering Soundsが誇るDiscovering Nativeで発音力を高めてみるの
はいかがでしょうか？綺麗な英語を話す姿を想像し、毎日の発音習慣を身に付けてみましょう！

Discovering Native おすすめ機能！ 〜テスト編〜

映画の吹き替えに挑戦

Discovering Nativeには、ご自身のタイミングでいつでも受けることが出
来る「クイックテスト」と「フルテスト」の2種類のテストを用意してい
ます。クイックテストは10問のみ、フルテストは10分間の中で出来る限
り発音していく形式です。どちらも短い単語から文章まで様々な音が用
意されており、ご自身の現在の発音力を測ることが出来ます！！！

https://www.youtube.com/watch?v=tt-ZHoKIu1g

下記のURLから

是非観てね

[n]を発音する
　　　　　3つの方法

　今回は[n]の3つの発音方法をご紹介します。
　1つ目は、日本語のナ行と同じように脱力した状態
で口を開け、中舌を上の前歯の生え際の一歩後ろに
軽くあてる方法です。このとき、音は口から息を出
すのではなく、鼻を通して「ンー」と出してみま
しょう。完全に口を閉じてしまうと[m]の音になって
しまうので注意が必要です。
　2つ目は、フラッピングという舐める音で[n]を発
音する方法です。中舌・後舌を奥歯にあてながら、
舌先を上顎に押し付けます。そこから、上顎のザラ
ザラした部分を後ろから前に向かって舌先で弾きま
す。母音+[n]+母音（eg.running,earning..etc）の
時にこの発音方法を使います。
　3つ目は、舌をどこにもつけずに発音する方法で
す。than thatやcan weと言ったように、[n]の後に
中舌の動きを伴わない時に使います。日本語で「せ
んえん」と発音する時に舌をどこにもあてずに鼻か
ら音を抜く時の感覚に近いです。
　是非、これらの3つ方法を練習し、[n]の発音を使
い分けてみましょう！

テスト受講

¥790/月（生徒さんは¥590/月）で利用することが可能です。皆さん、是非お気軽にお試し下さい！
こちらをクリック▶https://dn.discoveringsounds.com/home

　　おっ、前回より215点もアップ♪
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